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MINI ACEMAN.

RENCONTREZ LAS DE LA BANDE.

UN NOUVEL ATOUT DANS VOTRE MANCHE

L’As de la famille MINT est arrivé : le Nouveau MINI Aceman, votre meilleur atout pour rouler avec style. C’est I'as de la
polyvalence avec 5 places, pour chacun, et pour tous. C'est un explorateur urbain 100% électrique qui sait tout faire.
Avec le Nouveau MINI Aceman, laissez votre vraie nature s’exprimer, venez le découvrir dans votre MINI Store CAR AVENUE.

MINI CAR AVENUE
EPINAL - FORBACH - METZ - NANCY - SARREBOURG - TERVILLE

DEMANDEZ UNE OFFRE Consommation d’énergie électrique : 10,8 - 14,7 kWh/100km.
Autonomie en cycle mixte : 299 - 309 km ; autonomie en ville : 384 - 403 km.
Depuis le 01/09/2018, les véhicules légers neufs sont nnés en Europe sur la base de la procédure d i harmonisée pour
ules légers (WLTP), procédure d’essai permettant de mesurer la consomma de carburant et les émissions de CO,, plus
procédure NEDC précédemment utilisée. BMW Finance, SNC au capital de 87 000 000 € - RCS Versailles 343
a'ORIAS sous le n°07 008 883 - 5 rue des Hérons, 78180 Mont Bretonneux. Modéle présenté : MINI Aceman SE
Favoured XL avec options a 625 € / mois. LLD 39 mois. 30 000 km. 1er loyer majoré de 4000€.

Pensez a covoiturer. #SeDéplacerMoinsPolluer
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Deux autres interventions
tres attendues sont
également au programme,
avec Stéphane Lehning
puis Henri Verdier. 99

Cher(e)s Membres,

Aprés un été que nous espérons avoir été doux et reposant pour chacun d’entre vous,
et dans la lignée de ce magnifique moment passé ensemble lors de la soirée « Dolce
Vita » de début juillet, il est temps désormais d'ouvrir la cinquiéme saison de votre
Cercle avec déja un rendez-vous traditionnel & ne pas manquer : la soirée de rentrée,
programmeée le 2 octobre prochain.

Redémarrage également pour la mezzanine des Orateurs qui revét son nouvel habit
avec I'exposition « Introspection » de l'artiste-peintre Sylvano, originaire de Blois. Ne
ratez pas le vernissage !

Par ailleurs, avec une typicité tres spécifique aux Paraiges, I'art continuera de se méler
au football avec I'accueil de Jean-Karl Lucas, auteur, compositeur et interprete du
duo électro-pop « Madame Monsieur » ayant représenté la France & I'Eurovision qui,
en paralléele de sa passion pour la musique, vit une autre formidable passion pour le
football et y consacre un ouvrage de partage et d'‘émotions retragant les matchs les
plus exceptionnels depuis les années 1980, sous le titre « J'y étais | Tous ces matchs
que I'on n‘oublie pas ».

Deux autres interventions trés attendues sont également au programme de cette
rentrée avec le trés discret entrepreneur messin Stéphane Lehning, PDG des
laboratoires éponymes, qui est toujours trés rare, donc précieux, dans ses prises de
parole, puis Henri Verdier, ambassadeur pour le numérique & la direction de la
diplomatie économique au ministéere de I'Europe et des Affaires étrangéres qui, sous
le regard expert de notre capitaine du club passion e-novation, Frédéric Schnur,
viendra nous décrypter la destinée numérique du monde.

Enfin, pour conserver la qualité de notre accueill, pensez & systématiquement réserver
votre table avant de profiter de la quiétude et des saveurs du restaurant des
Paraiges, ou notre chef Aurélien Person et son équipe, connaissent un joli succes.

Belle rentrée d toutes et d tous !

Bernard Serin
Président dulCercle des Paraiges

Paraiges « SEPTEMBRE 2025 « 3
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SAVE |

“date

D’UN SEUL COUP D'CEIL, DECOUVREZ LES EVENEMENTS A NE PAS MANQUER
CES PROCHAINES SEMAINES AU CERCLE DES PARAIGES.

Jeudi 11 septembre 2025
Afterwork animé

« Afterwork de rentrée : reprenez

le rythme en douceur ! »

Afterwork animé
A partir de 18 h 00

Mardi 16 septembre 2025

Stéphane Lehning
PDG des Laboratoires Lehning
« De la tradition & linnovation :
I'héritage Lehning au service
de la santé naturelle »

Déjeuner-conférence
12h00-14 h00

Mercredi 17 septembre 2025

Sylvano
Artiste-peintre
Vernissage de I'exposition
« Introspection »

Vernissage & cocktail
18h30-20h00

Vendredi 19 septembre 2025

Christophe Schmitt
Directeur du Peel
« Les Rencontres informelles »
Petit-déjeuner
08h30-10h00

Mardi 23 septembre 2025
Jean-Karl Lucas
Ecrivain, auteur & interpréte
« J'y étais | Tous ces matchs
que I'on n‘oublie pas »
Table a théme
& dédicaces
12h00-14h00

PLVELEE TR

z
3

313

Jeudi 25 septembre 2025

Invité a confirmer
« Sans Filtre », le rendez-vous
politique de La Semaine

Interview politique
10h45-12h00

Sans

Mardi 30 septembre 2025

Henri Verdier
Ambassadeur pour
le numérique d la direction
de la diplomatie économique
au ministére de I'Europe et
des Affaires étrangéres
« Henri Verdier, au coeur de la

destinée numérique du monde »

Déjeuner-conférence
12h00-14h00

Mardi 30 septembre 2025

Emmanuel Ruiz
« Coups de cceur en Loire »
Table a théme « CEnologie »

19h30-:-22h00

SAVE THE DATE!
Jeudi 2 octobre 2025

Soirée de rentrée
du Cercle des Paraiges
Théme & venir
Cocktail dinatoire
A partirde19h 00

Modalités de réservation : voir p. 66

Paraiges « SEPTEMBRE 2025 « 5



Assuréement
bien assure

Assurance
de l'entreprise.
Dommages.
Flotte de véhicules.
Responsabilité civile.
Responsabilite decennale.
Placement.
Retraite.
Prévoyance.
Banque.

Nathalie Grandbarbe
AV 5 boulevard de Treves - 57070 METZ
~=0

0387 69 14 14 - agence.grandbarbe@axa.fr .

N° ORIAS 07013452




EXPERIENCES » VOS TABLES A THEME

AFTERWORK DE RENTREE :
A REPRENEZ LE RYTHME EN DOUCEUR !
Avant le tumulte des prochaines réunions,

o /
anzmes prolongez I'été autour d'un verre, sous les

derniers rayons d'un soleil complice. Ce

RENDEZ-VOUS CHAQUE MOIS rendez-vous estival marque la rentrée pour
POUR UN AFTERWORK AUX PARAIGES se retrouver dans une ambiance aussi
UNE PARENTHESE DECONTRACTEE DANS detendue quélegante. Reseautage, musique
et saveurs |égéres : de quoi amorcer la
UNE AMBIANCE MUSICALE AUTOUR D'UN

5 : reprise avec énergie et convivialité.
COCKTAIL ET DE PIECES APERITIVES.
\ Le tarif par personne comprenant 1verre (*)

et le cocktail apéritif est fixé a 25 €.

{*) facturation au réel de vos consommations suivantes

N'oubliez pas de vous inscrire pour ce
rendez-vous sur votre page « Membre »
ou aupres de I'équipe du Cercle

(avant le 8 septembre 2025).

18 h 00 - 20 h 00 Bar des
Paraiges

Afterwork Jeudi
animé 11 septembre

Modalités de réservation: voir p. 66

COUPS DE CCEUR en Loire

AL'OCCASION DE LA RENTREE, LE CERCLE DES PARAIGES
ET EMMANUEL RUIZ VOUS PROPOSENT UNE ESCAPADE CENOLOGIQUE
DANS LE VIGNOBLE DE LA VALLEE DE LA LOIRE.

Table LA VALLEE DE LA LOIRE, BERCEAU HISTORIQUE DE GRANDS VINS
athéme Des cépages emblématiques, comme le chenin blanc, le sauvignon ou le

« CEnologie » cabernet franc, y expriment toute leur finesse. Sur des sols variés — tuffeauy,
‘ schiste, argiles — et sous un climat tempéré, les vignes offrent des cuvées riches
‘ en caracteére. Les maisons perpétuent des savoir-faire uniques : vinification en

Mardi ‘ amphore, macération pelliculaire ou élevage sur lies fines. Des vignerons plus
30 septembre 3 confidentiels remettent au godt du jour des cépages oubliés comme le pineau

2025 d’Aunis ou le grolleau. De Sancerre & Ancenis, chaque bouteille raconte I'histoire

d'un terroir, d'une tradition et d'une passion pour I'excellence ligérienne.

19h30-22h00

Cercle des
Paraiges

Présenté par
Emmanuel
Ruiz

Paraiges « SEPTEMBRE 2025 « 7
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Présenté par
Stéphane Lehning

8 o SEPTEMBRE 2025 « Paraiges

DF LA TRADITION
A INNOVATION -
l'heritage Lehning
au sermce de la
sante naturelle

LE CERCLE DES PARAIGES EST HEUREUX D’ACCUEILLIR
STEPHANE LEHNING A L'OCCASION D'UN DEJEUNER-
CONFERENCE. VOILA 90 ANS QUE LES LABORATOIRES

LEHNING, ENTREPRISE INDUSTRIELLE FAMILIALE ET
MOSELLANE, S'INSPIRENT DE LA NATURE POUR OFFRIR
DES SOLUTIONS DE SANTE MODERNES, ACCESSIBLES ET
EFFICACES. ILS ACCOMPAGNENT LEURS CONSOMMATEURS
DANS PLUS DE 40 PAYS DANS LE MONDE AVEC
DES PRODUITS NATURELS ISSUS DU MONDE VEGETAL
QUI RESPECTENT LE CORPS ET L'ENVIRONNEMENT.

epuis 1935, les Laboratoires
Lehning cultivent une
passion : la santé na-

turelle végétale, qui est
d‘ailleurs leur ADN.

Forts d'un savoir-faire ancestral
et d'une sélection rigoureuse d'in-
grédients, ils ne cessent d'innover.
Sous la houlette visionnaire de
Stéphane Lehning, la société in-
vestit massivement dans de nou-
veaux outils de production.

Aujourd’hui, Lehning, c’'est bien
plus qu'une entreprise : c'est
un groupe composé de quatre
Business Unit, prés de 400 colla-
borateurs passionnés et un chiffre
d'affaires de 69 millions d'euros.
Le groupe exporte son expertise
et prouve qu'il est possible de
conjuguer tradition, innovation
et développement international
pour offrir des solutions de santé
naturelles, efficaces et respec-
tueuses de I'environnement.



stéphane Lehning, petit-fils du fondateur,
incarne la troisi¢éme génération ala
direction des Laboratoires Lehning,

une entreprise familiale implantée

a sainte-Barbe (57640).

Axée sur la santé au naturel, la
société développe et commercialise
des compléments alimentaires, des
cosmeétiques et des médicaments.

stéphane Lehning

Depuis sa prise de fonction en 2004,
stéphane Lehning a activement ceuvré
au renforcement de la performance
industrielle, & innovation et d la
diversification des marchés des
Laboratoires Lehning. Il assure également
la présidence du Groupe Lehning,

une structure qui fédére quatre entités
en France et a l'international. Le Groupe
emploie prés de 400 collaborateurs eta
réalisé un chiffre d'affaires de 69 millions
d’euros en 2024.

La philosophie de stéphane Lehning
repose sur la proposition de solutions
naturelles et efficaces, respectueuses

du corps etde I'environnement.
Aujourd’hui, il oriente le Groupe vers
I'avenir en investissant dans de nouvedux
outils industriels et batiments tout en
maintenant une dynamique constante

de responsabilité sociétale.

Modalités de réservation : voir p. 66

Paraiges « SEPTEMBRE 2025 « 9
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En présence
de Sylvano

artiste-peintre

10 « SEPTEMBRE 2025 « Paraiges

-XPOSITION
Introspection

LE CERCLE DES PARAIGES VOUS INVITE A PLONGER DANS
L’'UNIVERS SINGULIER DE SYLVANO, DONT LES CEUVRES
MELENT COULEURS, MATIERES ET SYMBOLES METAPHYSIQUES.
DEPUIS 2022, DEUX DE SES CREATIONS SONT INSCRITES
AU PATRIMOINE NATIONAL FRANCAIS, SIGNE DE LA
RECONNAISSANCE D'UN ART ENRACINE DANS L'INVISIBLE.

ylvano estun artiste-peintre

autodidacte né en 1969,

fondu dans une exploration

picturale dérivée de la cou-
leur, du collage, de I'encre et du
pastel. Inspiré par des voyages, il
élabore un univers métaphysique
et critique, oscillant entre abstrac-
tion et figuration.

Ses séries — «Les Anges Quantiques »,
« Les Gueules Introspectives » ou
«Les Womans 1905 » — témoignent
d’'un engagement visuel puissant
ou le monde invisible trouve forme.
En 2020, il participe & 'hommage
pour Christo collectif « COVID ART »
sur les Champs-Elysées puis ex-
pose au Fouquet's pendant la
Fashion Week.

En résidence & la Fondation du
Doute en 2021, depuis 2022, deux
de ses oceuvres sont inscrites au
Registre national & Paris, désor-
mais possessions de I'Etat fran-
cais. Depuis quelques années,
I'artiste-peintre Sylvano voit ses
oceuvres adjugées en salle des
ventes aux enchéres, preuve de
leur reconnaissance croissante.
En 2023, il a collaboré d la comé-
die musicale « Une fleur en hiver »,
meélant art visuel et spectacle
vivant.

Ses toiles sont désormais en ex-
position permanente & la galerie
des Lys d'Or, & Amboise. Une si-
gnature forte, un geste instinctif,
un message universel.



sylvano, peintre frangais né en 1969, Il travaille sur des supports atypiques :

découvre la couleur au Maroc en 1991. cartons, chdssis bruts, collages.
Ce choc visuel le pousse & se consacrer Son style méle abstraction, figuratif et art
entiérement a la peinture. brut, avec une critique sociale.

- ;BP'SM*-

Sylvano - artiste-peintre

Modalités de réservation : voir p. 66
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[ES RENCONTRES
INFORMELLES AVEC

Christophe Schmilt

LE REPUBLICAIN LORRAIN ET SES PARTENAIRES, LE FONDS DE
DOTATION MERCY, LA CCI MOSELLE METROPOLE METZ, ORANGE,
MOSELLE TV ET LE CERCLE DES PARAIGES RECEVRONT CHRISTOPHE
SCHMITT, DIRECTEUR DU Peel, DURANT LES « RENCONTRES
INFORMELLES » DU VENDREDI 19 SEPTEMBRE A 8 H 30.

LE Peel, STRUCTURE D’ACCOMPAGNE-
MENT ENTREPRENEURIAL DE L'UNIVERSITE
DE LORRAINE est depuis 10 ans le leader
national dans le développement de 'entre-
preneuriat étudiant. Sa mission fondamen-
tale vise & cultiver 'esprit d'entreprendre
chez les jeunes & travers trois axes straté-
giques : sensibiliser, former et accompagner
les porteurs de projets. En tant que cato-
lyseur d'innovation sur le territoire, le Peel
répond aux enjeux sociétaux en permettant
aux étudiants d'exprimer leurs projets.

Les
Rencontres
informelles

Vendredi
19 septembre

8h30-10h00

Cercle des
Paraiges

Présenté par
le Républicain
Lorrain

500 emplois ont ainsi été créés par les entre-
prises accompagnées. La capacité du Peel a
identifier et développer des projets promet-
teurs est confirmée par les levées de fonds
cumulées dépassant seize millions d'euros.

]:%im't mires
informelles

)

4
fh Modalités de réservation : voir p. 66
W

I.
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14 « SEPTEMBRE 2025 « Paraiges

JEAN-KARL [UCAS

de la musique au

sport, faire vibrer
les cceurs

AUJOURD'HUI, IL VIENT PRESENTER SON PREMIER LIVRE SUR
SA GRANDE PASSION : LE FOOTBALL. MEMBRE DU DUO DE POP
FRANCAISE MADAME MONSIEUR, QUI A REPRESENTE LA
FRANCE A L'EUROVISION EN 2018 AVEC LA CHANSON
« MERCY », JEAN-KARL LUCAS EST UN AUTEUR-COMPOSITEUR
ACCOMPLI QUI A TOUJOURS PLACE AU CENTRE DE SA
CREATION L'EMOTION, LA QUETE DE SENS ET LE PARTAGE.

« Je suis née ce matin, je m'appelle
Mercy. » Vous avez sirement déja
entendu cette chanson que le duo
Madame Monsieur a interprétée
surla scéne de I'Eurovision en 2018.
L'histoire vraie et poignante d'une
petite migrante née sur un bateau
humanitaire.

La carriere de ce musicien de
43 ans est un concentré d'expé-
riences variées et souvent inatten-
dues qui l'ont conduit & partager
son talent avec des dizaines d'ar-
tistes d'univers parfois opposeés,
mais aussi d le mettre au service
dela publicité et méme du cinéma,
allant jusqu’'d monter les marches
du festival de Cannes cette année.

Rester ouvert aux opportunités
et savoir mettre du sens dans sa
création en toutes circonstances,
voild qui pourrait étre son credo.
C'est aussi ce quil'a poussé a ajou-
ter une corde & son arc en écrivant
un premier livre sur 'autre grande
passion de sa vie : le football.

« J'y étais ! Tous ces matchs que
I'on n‘oublie pas » est un recueil
aussi réjouissant que bouleversant
de témoignages d’anonymes et
de personnalités bien connues de
tous qui ont assisté dans le stade &
des matchs mythiques de I'histoire
du foot frangais. Un voyage dans
le football de Jean-Karl Lucas, ce-
lui du partage et de 'émotion.



Né & Amiens, Jean-Karl Lucas montre trés
tot des prédispositions pour la musique.
Dés sept ans, il entre au conservatoire
national de région d’Amiens. En paralléle
de sa formation musicale classique, il
écrit et compose ses premiéres chansons
et forme & vingt ans son premier groupe.
En 2009, sa rencontre avec la chanteuse
Emilie Satt est décisive.

Ensemble, ils créent le duo Madame
Monsieur. lls écrivent et composent alors
pour des artistes aussi différents que la
chanteuse de jazz Stacey Kent,

Jean-Karl Lucas

En dédicaces

« J'y étais ! Tous ces matchs
que I'on n"oublie pas ». Avril
2025, Editions en exergue.

les rappeurs Kery James et Youssoupha, ou
encore les chanteurs populaires Slimane

et Jérémy Frérot. Le premier album du duo,
«Vu d'ici », est un succés porté par le single
« Mercy », certifié disque d’or, qui les porte
jusqu’a I'Eurovision en 2018.

Mais la musique n'est pas la seule passion
de Jean-Karl Lucas : il écume en effet les
stades de football depuis son plus jeune
age aux cétés de son pére. Entre deux
albums, il sort en 2025 son premier livre,

« J'y étais ! Tous ces matchs que l'on
n’oublie pas ».

Modalités de réservation : voir p. 66
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Meetings Incentives Conventions Events

Cloturez ’année
en beaute

Vous avez besoin d’organiser un événement pour vos fétes de fin d’année ?
Notre équipe s’occupe de tout avec un accompagnement clé en main
dans les salons du Stade Saint-Symphorien.

fcmetzstadium.com
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SANS FILTRE
cap sur les

municipales

« LA SEMAINE » CONSACRERA LES PROCHAINES EDITIONS DE
SON EMISSION POLITIQUE « SANS FILTRE » AUX MUNICIPALES.

« Sans Filtre »

Jeudi
25 septembre
2025

10h45-12h 00

Salon
Paraiges

Présenté par

OBJECTIF : PRENDRE LE POULS DU TERRAIN, CONFRONTER Stéphane
LES EXPERIENCES, SONDER LES ATTENTES, ET BIEN SUR, Getto et

FAIRE VIVRE LE DEBAT.

A MOINS D’UN AN DES ELECTIONS MUNI-
CIPALES DE MARS 2026, I'émission Sans
Filtre entre dans une nouvelle séquence.
Toujours fidele & son format original — une
heure d'’échange sans fard, en public et en
immersion au Cercle des Paraiges — Sans
Filtre se met désormais au diapason du
grand rendez-vous démocratique et local

a venir.

AUTOUR DE LA TABLE AU FIL DES EMIS-
SIONS A VENIR : des politologues pour
poser le cadre, décrypter les grandes ten-
dances et donner du relief aux enjeux. Des
maires en fin de premier mandat venus
partager leurs réussites, leurs difficultés et
les legons d'un exercice municipal souvent
chahuté, des représentants du monde éco-
nomique local qui viendront exprimer leurs
attentes envers les futurs élus.

Aurélia
Salinas

DEBATS A VENIR
Et & partir de décembre, Sans Filtre passe

a la vitesse supérieure avec une série de
débats électoraux entre candidats & Metz,
Nancy et Thionville : un temps fort inédit &
suivre en direct, en vidéo et en podcast.
L'animation de I'émission reste assurée par
le duo formé par Stéphane Getto, président
du Groupe La Semaing, et Aurélia Salinas,
rédactrice en chef du média.

DEUX VOIX COMPLEMENTAIRES pour

des échanges sans langue de bois, d la fois
exigeants et accessibles. Sans Filtre est une
émission produite par le Groupe La Semaine,
enregistrée au Cercle des Paraiges et diffu-
sée sur les canaux du média, sur Moselle TV,
et en podcast.

Sans

« Sans Filtre » est réalisé en partenariat
avec Orange et la Maison Bianchi.

Modalités de réservation : voir p. 66
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Présenté
par Henri Verdier

Introduction par
Frédéric Schnur
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HENRI VERDIER,
au cceurde la
destinée numerique
du monde

PARFOIS, LA SIMPLE LECTURE D'UN PARCOURS SUFFIT,
TANT POUR LE RESPECT QU’IL IMPOSE QUE PAR LA SOMME
D’EXPERIENCES ET DE SAVOIRS QU’IL PROMET ASSUREMENT
DE TROUVER, POUR S’INSCRIRE A UN DEJEUNER-
CONFERENCE AU CERCLE DES PARAIGES. UNE RENCONTRE
AUSSI RARE QUE PROMETTEUSE ET UTILE POUR LES
DECIDEURS, QUI DOIVENT PILOTER LEURS ACTIVITES DANS
LA TEMPETE NUMERIQUE QUI SE RENFORCE A L'ERE DE L'IA.

Entrepreneur des 1995, & 27 ans et
pendant plus de dix ans, d 'aube
du web et de la révolution numé-
rique qui accélere actuellement
sa marche en avant, il fut lauréat
du prix Roberval avec Georges
Charpak en 1999. Henri Verdier
anime puis préside ensuite le pole
de compétitivité Cap Digital pen-
dant sept ans avant de devenir
directeur chargé de l'innovation
chez Lagardére Active, puis direc-
teur de la prospective a I'lnstitut
Télécom, chargé de la création du
think tank « Futur numeérique ». En
2013, il prend la direction d’Etalab,

avec pour mission l'ouverture des
données publiques sous I'autori-
té directe du Premier ministre, qui
accouche du portail d'open data
frangais « data.gouv.fr », premier
portail d'open data au monde &
accueillir les données et les réuti-
lisations des citoyens.

Membre du conseil scientifique
de l'Institut Mines-Télécom, du
comité de prospective de I'Arcep
et du comité de prospective de la
Cnil, il fut nommé administrateur
général des données par le gou-
vernement frangais en 2014, puis



Henri Verdier
57 ans, né a Toulouse

Normale Sup’

Actuel ambassadeur pour le numeérique
a la direction de la diplomatie
économique au ministére de I'Europe

et des Affaires étrangéres

Henri Verdier

en 2015, directeur interministériel du numeérique
et du systéme d'information et de communica-
tion de I'Etat. En 2018, il est nommé ambassadeur
pour le numérique ¢ la direction de la diploma-
tie économique au ministére de I'Europe et des
Affaires étrangéres, au coeur des enjeux de géo-
politique numérique, en bref, de la trajectoire du
monde. Rien que ¢a.

Des expériences qui lui ont permis d'étre ac-
teur des grands défis numériques de I'Etat et
des entreprises depuis 30 ans. Aux quatre coins
du monde, il est la voix de la France quand elle
échange et parle des enjeux de sécurité, de sou-
veraineté, d'1A, dimpact des réseaux sociaux sur la
démocratie ou encore de diplomatie numeérique.

Henri Verdier y porte une vision humaniste et
engagée du numeérique, comme un bien com-
mun, & la croisée des questions sociétales, éco-
nomiques, militaires, industrielles, juridiques et
culturelles.

A 57 ans, Henri Verdier est aussi Chevalier de
'ordre national du Mérite, Chevalier de l'ordre
des Arts et des Lettres, Chevalier de la Légion
d’honneur et il se prépare a de nouveaux projets,
fruits de cette précieuse expérience qu'il vien-
dra partager avec les membres du Cercle des
Paraiges.

Modalités de réservation : voir p. 66
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JQA)LLER\E J,EAN HARD.Y
Lepopee du diamant

DE L'ATOME DE CARBONE AU SOLITAIRE, LE DIAMANT TRACE UN PARCOURS
SINGULIER ENTRE FORMATION GEOLOGIQUE ET ECLAT SYMBOLIQUE.

LA JOAILLERIE HARDY MAGNIFIE LE DIAMANT DEPUIS PLUS DE 60 ANS :

DES BIJOUX QUI TRANSMETTENT UNE HISTOIRE, UNE HISTOIRE D’AMOUR...
DU CCEUR DE LA TERRE AU CCEUR DES FEMMES ET DES HOMMES.

Grdce a sa longue expertise, la Maison Hardy propose

des pierres d'exception pour ses créations exclusives et

ses bijoux sur-mesure, réalisés intégralement par les
maitres-joailliers et sertisseurs de son atelier rue Serpenoise.

La Maison respecte le processus de Kimberley
et s‘approvisionne exclusivement auprés de son fournisseur
a Anvers, centre de négoce historique des diamants.

En vigueur depuis 2003 dans 58 pays et I'UE, le Processus a
été créé pour mettre fin au commerce légal des « diamants
de guerre » ou « diamants de sang ». Il garantit que les ventes
des diamants bruts ne financent pas I'achat d‘armes

par des mouvements rebelles et des conflits civils.

OU NAIT LE DIAMANT ?

Tout commence dans l'obscurité des profon-
deurs de la Terre. Au cours de millions d'an-
nées, les atomes de carbone se combinent
pour adopter une structure cristalline parfaite,
celle du diamant. Gréce aux éruptions volca-
niques violentes, les diamants bruts seront
propulsés a la surface, emprisonnés dans
la kimberlite, une roche hote issue du mag-
ma. Les principaux gisements exploités se
trouvent en Russie, au Botswana, au Canada,
en Angola et en Afrique du Sud.

LA TAILLE, QUELLE IMPORTANCE ?

Peu de diamants restent intacts apres leur
expulsion fulgurante et une premiere sélec-
tion s‘opéere apres leur extraction. Chaque
pierre est unique et va étre étudié par les
lapidaires en charge de la taille qui réve-
lera la lumiere du diamant. Brillant, prin-
cesse, coussin, baguette, poire, marquise,
coeur.. tout dépendra de la forme et des
inclusions de la pierre brute. A l'aide de
meules en diamant, les facettes (58 pour
un brillant 1) sont patiemment réparties et
sculptées. Le moindre angle, la plus infime
proportion, influencent ce que l'on appelle
le « feu » du diamant, qui sont les éclats co-
lorés que la pierre renvoie sous la lumiere.



La Maison Hardy sélectionne toujours des diamants
de couleur D, resplendissante, qui est le grade le plus
élevé dans la gamme des diamants incolores.

A partir de 0,30 carat, les diamants (identifiés sur la
couronne rondiste de la pierre) sont délivrés avec un
certificat GIA qui établit et garantit leurs caractéristiques.

COMMENT TRAVAILLE LE JOAILLIER ?
Aprés une derniere sélection, le diamant taillé
arrive enfin dans les mains des joadilliers.
Chaque détail de la monture est pensé pour
recevoir la pierre et magnifier son éclat. Le
sertissage, assemblage de la pierre sur la
monture, peut alors commencer. La valeur
des pierres (sentimentale aussi dans le cas
d'une transmission) demande un travail
d'une extréme minutie et d'une grande
concentration. Un bon sertisseur doit avoir
des années d'expérience pour connaitre les
spécificités de chaque taille de diamant et
savoir allier solidité et légereté. Griffes, rails,
serti grains, serti clos, pavages.. autant
de techniques qui témoignent d'un équi-
libre subtil entre ingénierie et esthétique.
Sublimé par l'or ou le platine, le diamant
devenu bijou peut poursuivre son épopée !

joaillerie-hardy.com

Les célebres 4C sont les quatre criteéres
qui, par leur harmonie, déterminent
la valeur et la beauté de chaque pierre.

Carat pour le poids du diamant, Clarity
(pureté) pour la présence d'imperfections
naturelles, Color (couleur) quiindique

le degré de coloration de la pierre,

et Cut (taille) qui détermine la fagon

dont le diamant va révéler sa lumiére.



RETOUR SUR...

1. Jéréme Bergerot. 2. Allison
Pineau. 3. Fabien Cailly. 4. Jean
Poulallion. 5. Jean Poulallion,
Allison Pineau, Jéréme Bergerot et
des invitées. 6. Jérome Bergerot et
Allison Pineau. 9. Allison Pineau.
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Ma carriere
a été un
parcours
de défis, de
passion et de
resilience.
Chaque étape
m'a forgee.

Allison Pineau,
joueuse professionnelle
de handball, médaillée

Olympique.

6 mai Salle de conférence de presse Petit-déjeuner

L'istant Sport

ALLISON PINEAU




RETOUR SUR...

1. Dominique Gros. 3. Antonella
Fontana. 8. Alexandre Bianchi.

B encontres
informelles
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La relation
L SN des Ilaliens
f | =l avec la
Moselle est
une histoire
de cceur, de
travail et
d’intégration
profonde.

Antonella Fontana,
Consule Générale d’Italie
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Petit-déjeuner

Rencontres informelles

ANTONELLA FONTANA




RETOUR SUR...

5 0 A

14 mai Mezzanine de Orateurs Table a théme

Diriger

DANS LINCERTITUDE

1. Thibaut du Verdier. 2. Pierre Hofmann et son invitée, Patrick Partouche, Jean Six, Maurice Castro.
3. Sébastien Chuste, Sylvain Cunin et Thomas lannucci. 4. Sébastien Chuste. 5. Sylvain Cunin. 6. Etienne
Stock. 7. Maurice Castro.
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@@ L’incertitude oblige a rester agile, a
ecouler et a innover : c’est un moteur

plus qu’un frein. 99

Thibaut du Verdier,
consultant, comédien et metteur en scéne.

8. Jean Six. 9. Pascale Larose et une invitée. 11. Thibaut du Verdier. 12. Thibaut du Verdier.
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RETOUR SUR...

1. Alexandre Bianchi. 2. Béatrice i
Agamennone. 3. Béatrice
Agamennone. 5. Sylvain Cunin,

Laurent Dap et Jacques Kiener.

. Lt
8. Stéphane Getto. 9. Jean Six e / FJ : HI
I;'I ‘

et Maurice Castro. :
Tyl H
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Fe veux porter
la voix des
lerriloires, agir
avec sincerité et
rester fidele a mes
conviclions pour
le Grand Est.

Béatrice Agamennone.

15 mai Salon Paraiges Interview

Sans Filtre

BEATRICE AGAMENNONE




RETOUR SUR...

5 0 0

15 mai Bar des Paraiges Afterwork animé

Palme d’Or

& TAPIS ROUGE

l ?:.i
1. Jonathan Savouret. 3. Dalila Ghouila et ses invitées. 5. Sylvain Cunin.

6. Régis Buzon. 7. Souhail Toubti-Thiriet.

30 « SEPTEMBRE 2025 « Paraiges



@@ Les Membres du Cercle,
Stars des Paraiges. 99

*'i’ AN

Y pRopNO

8. Hubert Barth. 9. Maurice Castro. 11. Olivier Largenton. 13. Didier Baumgarten et son invitée.
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RETOUR SUR...

Paraiges
GOLF CUP

@@ La Paraiges Golf
Cup réunit les
Membres et leurs
invités passionnés
de golf et de nature
pour un moment
d’exception
et de partage. 99

2.lionel Jacquot. 3. Angelo Nespola.

4. Sylvain Cunin. 5. Christophe Nicoletta. 7. Gilles
Becker. 10. Arthur Moulet. 11. Florian Antoine. 12.
Benoit Voinot.

Merci a nos partenaires

Centre Porsche
Lorraine DOURBIE.

m 0 2

23 mai Golf de Faulquemont Hors le Cercle
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RETOUR SUR...

16. Florian Antoine et son invité. 17. Lionel Jacquot et des invités.
20. Angelo Nespola, Lionel Jacquot et un invité.
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26. Lionel Jacquot et un invité. 27. Lionel Jacquot et un invité.
29. Christophe Nicolettq, Lionel Jacquot et un invité.
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LE CREUSET [

RETOUR SUR... " nouvelle amibil

1. Frédéric Beaupré et une invitée.
2. Jean de Pange. 3. Laurent Driutti.
5. Pascale Larose, Thomas Veishar Sy
et une invitée. 8. Florian Antoine. E CREUSE] ;
9. Carlos Casa Nova, Thomas Hl‘.ﬂ.!‘.i‘."(.’ﬂ.{’ amihil
lannucci et Stéphane Goullet. =
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@@ Quand

les Membres
partagent
en quelques
minules
leur fonction,
leur métier ou
leur passion. QQ)

27 mai Mezzanine des Orateurs Rencontres

Pitch

& COCKTAIL

LE CREUSE]

==
noievelle ainbil




RETOUR SUR...

B0 A

28 mai Mezzanine des Orateurs Déjeuner-conférence
& dédicaces

Criminalites, violences, insecurites :
FAIRE FACE

1. Président Bernard Serin. 4. Alain Bauer. 5. Denis Bettinger. 6. Jacques Klein. 7. Bernard Bloch.
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@@ Le monde actuel est incertain, fragmente,
mais porteur d’opportunités pour ceux
qui savent lire entre les lignes.

Alain Bauer, professeur en criminologie,
juriste & professeur d'université, auteur.

8. Jonathan Savouret. 1l. Nathalie Griesbeck. 12. Frédérique Stefanelli-Dumur.
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RETOUR SUR...

14. Alain Bauer. 15. Philippe Bard. 16. Stéphanie Rompeux. 17. Frangois Grosdidier, Président Bernard Serin
et Alain Bauer. 18. Régis Buzon. 19. Noél Jouaville. 20. Philippe Beyrle. 22. Sylvain Weber.
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25. Serge Wilczynski. 26. Céline Bonneau. 27. Alain Bauer et Président Bernard Serin.
29. Alain Bauer, Serge Wilczynski et Jéréme Barrier.
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RETOUR SUR...

Roland
CARROS

@@ Les Membres du
Cercle se retrouvent
a Roland-Garros
pour partager
la passion
du tennis. 99

3. Christophe Jean, Maurice Castro et des invités.
10. Florian Antoine, son invité, Olivier Largenton
et Ulrick Greiner.

B 0w

2 juin Roland-Garros Hors le Cercle
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RETOUR SUR...

1. Régis Buzon. 2. Didier Bauer.

3. Alexandre Palfroy. 4. Jean-
Christophe Accorsi et une invitée.
5. Kévin Choquert. 6. Alexandre
Palfroy, Jéréme Bergerot et
Vincent Pourchot. 7. Vincent
Pourchot. 8. Marina Jeoffret.

9. Jérdbme Bergerot.
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Le basket
pro en France
grandil, mais

il faut plus
de visibilite
el de soutien
pour franchir
un cap.

L'istant Sport

VINCENT POURCHOT




RETOUR SUR...

B0 A

11 juin Mezzanine des Orateurs Diner-conférence

Enjeux et perspectives
DU NUCLEAIRE EN FRANCE

1. Sylvain Cunin. 2. Maurice Castro. 3. Emilien Caquard. 5. Jean-Marc Todeschini. 7. Gérard Longuet.
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@@ Le nucleéaire est un pilier essentiel pour
garantir nolre souverainele energéelique
et réussir la transition climatique.

Cédric Lewandowski,
directeur exécutif Groupe EDF en charge 9 9
de la direction-production nucléaire et thermique.

%

i

ae

8. Dominique Gros. 9. Cédric Lewandowski. 11. Carlos Casa Nova. 12. Matthieu Gauthier. 13. Cédric
Lewandowski et Président Bernard Serin.
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RETOUR SUR...

5 0 A

17 juin Mezzanine des Orateurs Déjeuner-conférence
& dédicaces

Hubert Vedrine

NOUVEAU DICTIONNAIRE AMOUREUX
DE LA GEOPOUTIQUE

1. Jonathan Savouret. 2. Jean Six et Jérome Barrier. 3. Céline Bonneau. 4. Frangois Grosdidier, Président
Bernard Serin et Hubert Védrine. 5. Jean de Pange. 6. Benjamin Bieber. 7. Jean Six.
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@@ Il est impératif de comprendre le monde
pour mieux Uanticiper.

Hubert Vedrine,
Haut fonctionnaire, ex-ministre 99
des Affaires étrangeéres et auteur.

8. Jean Poulallion. 9. Fanny Feller. 10. Jean-Baptiste Barthélemy.
11. Maurice Castro. 12. Jacques Baillet. 13. Hubert Védrine.
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RETOUR SUR...

LSl L o

14. Roland Weyand. 15. Jonathan Savouret. 16. Carlos Casa Nova. 17. Hubert Védrine.
19. Alexandre Bianchi. 21. Hubert Védrine. 22. Philippe Bard.
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Hubers Yedrine

Hubert Vedrine

23. Jéréme Barrier. 25. Dominique Gros. 26. Meriem Beneddine. 27. Président Bernard Serin
et Hubert Védrine. 28. Frangois Grosdidier. 29. Hubert Védrine. 30. Jean Poulallion, Mathieu
Gitzhofer et Maurice Castro.
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RETOUR SUR...

I O if

18 juin Mezzanine des Orateurs Conférence-débat
& cocktail

Comment favoriser Uintégration des
NOUVELLES GENERATIONS DANS LE MONDE PROFESSIONNEL ?

1. Philippe Piccin. 3. Frédéric Beye. 4. Arnaud Lacan. 5. Olivier Largenton.
6. Loic Malfettes. 7. Cédric Weisse.
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S

Integrer les nouvelles générations, c’est
comprendre leurs codes sans renoncer
aux exigences du monde professionnel.

Arnaud Lacan,
professeur d Kedge Business School et chercheur-associé ¢ I’AMSE d’AMU,
Docteur en sciences énocomiques et diplomé de sciences politiques. 99

8. Loic Cueroni. 9. Arnaud Lacan. 11. Aurore Robin. 12. Romane Recktenwald. 13. Philippe Beyrle.
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RETOUR SUR...

1. Jacques Kiener. 2. Jean-Luc
Bohl. 3. Jean-Luc Bohl.

5. Dominique Gros, Jean-Luc
Bohl, Alexandre Bianchi et Jean-
Pierre Georges. 6. Jean-Luc Bohl.
8. Sylvain Cunin. 9. Etienne Stock,
Francis Starck et Jean-Luc Bohl.
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@@L innovatlion,
l'engagement
local et la
solidarite sont
indispensables
pour relever
les défis
actuels.

Jean-Luc Bohl, Maire
de Montigny-lés-Metz, Vice-

Président de Metz Métropole. 99

£ © 8

20 juin Salon Paraiges Interview

Sans Filtre

JEAN-LUC BOHL




RETOUR SUR...

3. Alexandre Bianchi. 5. Yannick
Brusini, Frédéric Anduse, Sébastien
Chuste, Thomas lannucci et Jean-
Marc Todeschini. 9. Maria Bianchi,
Jacques Kiener, son épouse, René
Lotter et un invité.
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La maison
Bianchi reflete
l'excellence
artisanale :
chaque bijou,
chaque montre,
incarne notre
passion el notre
héritage.

Alexandre Bianchi.

99

24 juin Maison Bianchi Hors le Cercle

Visite des ateliers

DHORLOGERIE DE LA MAISON BIANCHI




RETOUR SUR...

i Leg
| Syrah
Lingal
Krenag
Maonrye
[ibitmie

1. Jacques Klein et Régis Buzon.

2. Yannick Brusini et Emmanuel
Ruiz. 3. Emmanuel Ruiz. 4. Maurice
Castro et son invité. 5. Selena
Mercier et ses invités, Maurice
Castro et son invité. 8. Olivier
Largenton et Emmanuel Ruiz.

9. Régis Poinsignon et ses invités.
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Les vins de
Provence,
legers et
aromaliques,
offrent un
equilibre
subtil entre
[raicheur et
complexite.

Emmanuel Ruiz. 99

TR TR Tl

25 juin Salon Paraiges Table a theme

Les grands lerroirs
DE PROVENCE




RETOUR SUR...

26 juin Mezzanine des Orateurs Déjeuner-conférence

Bernard Cazeneuve

AU CERCLE DES PARAIGES

1. Nathalie Griesbeck. 3. Dominique Gros. 4. Bernard Cazeneuve. 5. Frédéric Beaupré. 6. Matthieu Hornet.
7. Meriem Beneddine.
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@Q e défends une République forte, sociale
el fidele a ses valeurs fondatrices.

Bernard Cazeneuve,
homme politique francgais, ancien Premier Ministre,
ancien Ministre de I'Intérieur, ancien Ministre délégué au Budget, 99
ancien Ministre délégué aux Affaires européennes, ancien député.

8. Christian Adam. 11. Gilles Becker. 12. Laurent Moras. 13. Bernard Cazeneuve.
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RETOUR SUR...

2”

14. Jean Poulallion. 16. Président Bernard Serin. 18. Jean-Marc Todeschini. 19. Président Bernard Serin,
Bernard Cazeneuve et Nathalie Griesbeck. 20. Bernard Cazeneuve.
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23. Jean-Marc Todeschini. 24. Bernard Auburtin. 25. Bernard Cazeneuve. 27. Président Bernard
Serin et Bernard Cazeneuve. 29. Bernard Cazeneuve et Gérard Longuet. 30. Michel Colleony
et Stéphanie Rompeux.
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RETOUR SUR...

27 juin Mezzanine des Orateurs Petit-déjeuner

Les Rencontres informelles
FREDERICK MACE

l%]‘lu:l‘lln-—.
imtormedles
: E

1. Christophe Mahieu. 3. Frédérick Macé. 4. Stéphan Bourguignon. 5. Eric Lucas. 6. Président Bernard Serin.
7. Jacques Kiener.
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@@La presse regionale, grace a son maillage, est un
acteur cle du lien social et déemocratique, enracinée
localement et influente a lechelle nationale.

Frédérick Macé, rédacteur en chef des journaux « Le Républicain lorrain », 99
«Vosges Matin » et « L’Est républicain » (groupe Ebra).

N7 s

8. Frédérick Macé. 9. Annaig Haute. 10. Jacinthe Schwendimann. 11. Belkhir Belhaddad.
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LA VIE DU CERCLE ¢ EN PRATIQUE

\¢ Cercle
N

des Paraiges

DIRECTION

Bernard Serin
Président du Cercle des Paraiges

Nicolas Serin
Trésorier général

André Van Hecke
Secrétaire général

Philippe Bard
Administrateur fondateur

Nathalie Griesbeck
Administratrice fondatrice

Dominique Gros
Administrateur fondateur

Jean-Marc Todeschini
Administrateur fondateur

EQUIPE

Directeur
Lionel Ollinger

Responsable du Cercle
Annick Largenton

Directeur de la restauration
Aurélien Person

Responsable Programmation
Claire Negrevergne

Responsable Communication
Perrine Schmitt

Chargée de Projets
Marine Vibert

Responsable de salle
Mehmet Eski

Maitre d'hétel
Patrick Henry
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HORAIRES

Le bar des Paraiges est accessible du lundi au
vendredi de 09h & 16h.

Le restaurant des Paraiges est ouvert du lundi au
vendredi pour le déjeuner.

Le bureau du Cercle est ouvert du lundi au
vendredide 9 h a8 h.

Pour toute réservation de salon entre 9 h ¢ 18 h,
merci de contacter le bureau du Cercle.

DRESS CODE

Le code vestimentaire du Cercle des Paraiges est la
tenue de ville « casual chic ».

La veste est obligatoire pour les messieurs.
Le port de la cravate est facultatif sauf événement
particulier ot son caractére obligatoire sera alors
précisé.

RESERVATIONS

Les réservations aux activités sont obligatoires.
Elles peuvent sefaire via www.cercledesparaiges.com,
a la rubrique « Les événements » ou en contactant
le bureau du Cercle par mail ou par téléphone.

Toute réservation a une activité est considérée
comme ferme. En cas d’annulation tardive (moins
de 48 h) ou de no-show, I'activité sera facturée.

Cercle des Paraiges
8 rue du Stade

57050 Longeville-lés-Metz - France

info@cercledesparaiges.com
+33387223225
www.cercledesparaiges.com
@paraiges.metz
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Saison

25/26

Hors les murs

LES AUDACIEUSES !
SOLENE CORNU et
CAMILLE PELLEGRINUZZI
SPECTACLE JEUNE PUBLIC
9 -10 - 11 octobre
Conservatoire a Rayonnement
Régional Gabriel Pierné - Metz

ELEKTRA
RICHARD STRAUSS
OPERA EN VERSION
CONCERTANTE

7 - 9 novembre
Arsenal Jean-Marie Rausch -
Metz

CONCERT DE NOEL
21 novembre
Hoétel de Ville - Metz

CONTES DEFAITS
DUO FRICTIONS
SPECTACLE MUSICAL
JEUNE PUBLIC

27 - 28 - 29 novembre
Conservatoire a Rayonnement
Régional Gabriel Pierné - Metz
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COPPELIA

LEO DELIBES

BALLET

28 - 29 - 30 décembre -
1° janvier

NEC - Marly

MARIA DE BUENOS
AIRES

ASTOR PIAZZOLLA
OPERITA EN DOS PARTES
16 - 17 - 18 janvier

BAM - Metz

MISATANGO

MARTIN PALMERI

MESSE

24 - 25 janvier
Saint-Pierre-aux-Nonnains - Metz

THE MOZART SHOW
LUCIEN HEBRANT
D'aprés la musique de
W.A. MOZART
SPECTACLE DE THEATRE
MUSICAL JEUNE PUBLIC
29 - 30 - 31janvier
Conservatoire a Rayonnement
Régional Gabriel Pierné - Metz
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L'ETRANGER

ALBERT CAMUS
SPECTACLE THEATRAL
JEUNE PUBLIC
5-6-7mars
Conservatoire a Rayonnement
Régional Gabriel Pierné - Metz

NORMA

VINCENZO BELLINI
OPERA EN VERSION
SEMI-SCENIQUE

6 - 8 mars

Arsenal Jean-Marie Rausch -
Metz

LES BEATITUDES
CESAR FRANCK
ORATORIO

(concert de Paques)

10 avril
Cathédrale Saint-Etienne - Metz

BILLETTERIE ET ABONNEMENTS A PARTIR DU 17 SEPTEMBRE

AU MUSEE DE LA COUR D'OR
2 RUE DU HAUT POIRIER - 57000 METZ

Réservations 03 57 88 36 66 / opera.eurometropolemetz.eu

Kl OperaTheatreEurometropoleMetz OperaMetz

LES SEPT DERNIERES
PAROLES DU CHRIST
EN CROIX

JOSEPH HAYDN

ORATORIO

(version pour piano)
15-16-17 - 18 - 19 avril
Basilique Saint-Vincent - Metz

SYNC /

PURCELL PIECES
Musique de LUDOVICO
EINAUDI (Salgari) /
Musiques

d’HENRY PURCELL
BALLET

24 - 25 - 26 avril

NEC - Marly

MESSA DA REQUIEM
GIUSEPPE VERDI

2 - 3 mai

Arsenal Jean-Marie Rausch -
Metz
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