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Pensez à covoiturer. #SeDéplacerMoinsPolluer

THE NEW X3

BMW CAR AVENUE
EPINAL - FORBACH - METZ - NANCY - SARREBOURG - TERVILLE

LE PLAISIR DE CONDUIRE SUR TOUS LES TERRAINS.
La BMW X3 Hybride Rechargeable : 100% électrique dans la semaine, Hybride Rechargeable pour le week-end. 
Profitez jusqu’à 88 km d’autonomie électrique pour vos trajets en ville, et passez en Hybride Rechargeable pour 
vos plus longs déplacements. Le SUV familial et sportif de référence fait son grand retour et arbore un tout nouveau 
design : Pur et sobrement moderne, sa calandre illuminée BMW Iconic Glow et son nouvel intérieur technologique.

The new = La nouvelle. Consommation combinée pondérée de la BMW X3 Hybride Rechargeable selon motorisations : 
0,9 à 1,1l/100 km. Émission CO2 valeur combinée pondérée : 21 à 26 g/km. Consommation d’énergie électrique : 22,3 à 24 
kWh/100 km. Autonomie en mode électrique : 86 à 90 km. Depuis le 1er septembre 2018, les véhicules légers neufs sont 
réceptionnés en Europe sur la base de le procédure d’essai harmonisée pour les véhicules légers (WLTP), procédure 
d’essai permettant de mesurer la consommation de carburant et les émissions de CO2 , plus réaliste que la procédure 
NEDC précédemment utilisée. 
BMW Finance, S.A. au capital de 2 85 000€ - 722 000 965 RCS Versailles - 5 rue des Hérons, 78180 Montigny-le-
Bretonneux. 
Modèle présenté : BMW X3 30exDrive M Sport. 39 loyers linéaires : 790€/mois. LLD 39 mois. 30 000 km incluant 
l’entretien* et l’extension de garantie.*Hors pièces d’usure

DEMANDEZ UNE OFFRE.
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Une nouvelle saison 
que nous souhaitons 
vibrante...

Bernard Serin
Président du Cercle des ParaigesPrésident du Cercle des Paraiges

Cher(e)s Membres,

La rentrée du Cercle s’annonce éclatante, à l’image de la soirée « Gatsby ». Nous 
ouvrons notre cinquième saison avec la ferveur qui nous guide depuis toujours.
Vous proposer un lieu et des rencontres où qualité rime avec pérennité, où l’échange 
nourrit autant les liens entre les Membres qu’il dynamise notre territoire. Ce début 
de saison voit le retour attendu des Afterworks et du Pitch & Cocktail, ces temps 
privilégiés, bienveillants où se mêlent convivialité, mise en relation et opportunités 
d’affaires.

Nos rendez-vous réguliers ne sont pas en reste puisque le Gouverneur Général 
de Metz, Pierre Meyer, témoin de l’ancrage militaire de notre région, et Bérangère 
Loiseau, dont le nom incarne l’excellence gastronomique, seront les invités des 
« Rencontres informelles ».

L’automne s’annonce aussi comme un temps de réfl exion. Alors que l’actualité 
politique occupe les esprits, nous recevrons Pascal Perri, géographe et économiste 
reconnu, qui proposera un décryptage des enjeux nationaux, puis Bruno Colmant, 
spécialiste de la politique états-unienne. L’émission « Sans fi ltre », à la croisée des 
échéances municipales et présidentielles, ouvrira des temps d’échanges francs, entre 
attentes des entreprises et des contribuables et les réalités des élus sur le terrain. 

Mais le Cercle, c’est aussi l’art de célébrer la gastronomie et le sport ! Ainsi, 
vous apprécierez la soirée œnologie « Prestige » et dans votre restaurant, le dîner 
thématique aux saveurs automnales. Les sportifs et férus de football ne seront
pas oubliés puisque Sylvain Kastendeuch animera un échange qui s’annonce
déjà passionnant.

L’innovation sera mise en avant par Abdallah Ougazzaden, illustrant combien
la présence de Georgia Tech-Europe est une chance pour notre jeunesse et pour
nos entreprises. L’intervention d’Agnès Buzyn viendra clore ce mois de novembre,
en évoquant avec vous les grands défi s et réalités de notre système de santé ainsi
que les choix nécessaires. 

Une nouvelle saison que nous souhaitons vibrante, où l’enthousiasme 
se mêle à l’exigence et où chaque rendez-vous témoigne de notre volonté 
de bâtir ensemble un futur inspirant.

Profi tez pleinement de votre Cercle !

 • OCTOBRE-NOVEMBRE 2025 • 3
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datedateSAVE THE date
Jeudi 2 octobre 2025

 Soirée de rentrée
du Cercle des Paraiges
« Gatsby Night »
Cocktail dînatoire
À partir de 19 h 00

Jeudi 9 octobre 2025
 Pitch & Cocktail

Afterwork networking
18 h 00 • 20 h 00

Mercredi 15 octobre 2025
 Pascal Perri

Géographe et économiste,
spécialiste des politiques de prix 
et des stratégies de marché
« Pascal Perri au Cercle
des Paraiges »
Déjeuner conférence
& dédicaces
12 h 00 • 14 h 30

Vendredi 17 octobre 2025
 Pierre Meyer

Gouverneur Général de Metz
« Les Rencontres informelles »
Petit-déjeuner
08 h 30 • 10 h 00

Jeudi 23 octobre 2025
 Invité à confirmer

« Sans fi ltre », le rendez-vous 
politique de La Semaine
Interview politique
10 h 45 • 12 h 00

D’UN SEUL COUP D’ŒIL, DÉCOUVREZ LES ÉVÉNEMENTS À NE PAS MANQUER 
CES PROCHAINES SEMAINES AU CERCLE DES PARAIGES.

Jeudi 13 novembre 2025
 Afterwork animé

« Love America »
Afterwork animé
À partir de 18 h 00

Vendredi 14 novembre 2025
 Bruno Colmant

Docteur en sciences 
économiques appliquées de 
l’université libre de Bruxelles, 
titulaire du Master of Science de 
Purdue University (États-Unis). 
Ancien CEO de la Bourse de 
Bruxelles et membre du Comité 
Exécutif du New York Stock 
Exchange
« Les États-Unis : d’une tentative 
de putsch à un coup d’État 
à bas bruit : les réalités, les 
conséquences »
Dîner conférence
19 h 00 • 22 h 30

Mardi 18 novembre 2025
 Sylvain Kastendeuch

« Échange au Cercle 
des Paraiges »
Déjeuner conférence
12 h 00 - 14 h 00

Mercredi 19 novembre 2025
 Emmanuel Ruiz

Soirée « Prestige »
Table à thème Œnologie
19 h 30 • 22 h 00

Jeudi 20 novembre 2025
 Abdallah Ougazzaden

Président de Georgia Tech-Europe, 
Co-Président de l’Institut Lafayette
« Quand la recherche et la 
formation créent de la valeur »
Déjeuner conférence
12 h 00 • 14 h 00

Vendredi 21 novembre 2025
 Dîner thématique

« Dîner d’automne »
Restaurant Paraiges
À partir de 19 h 00

Mercredi 26 novembre 2025
  Agnès Buzyn

Professeur d’hématologie 
à l’université Paris-Sorbonne,  
Ministre des Solidarités  
et de la Santé (2017-2020)
« Santé française : subir ou 
choisir ? Le regard d’Agnès Buzyn »
Déjeuner conférence
& dédicaces
12 h 00 • 14 h 30

Jeudi 27 novembre 2025
 Invité à confirmer

« Sans fi ltre », le rendez-vous 
politique de La Semaine
Interview politique
10 h 45 • 12 h 00

Vendredi 28 novembre 2025
 Bérangère Loiseau

PDG du groupe Loiseau
« Les Rencontres informelles »
Petit-déjeuner
08 h 30 • 10 h 00

Modalités de réservation : voir p. 34
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Création graphique : Chloé Hommel-Redeler / Dircom mutualisée Ville de Metz et Metz Métropole 2025 / Licence d’entrepreneur de spectacles de 1er, 2e et 3e catégories / PLATESV-R-2021-000195, 000196, 000197.

BILLETTERIE DE L’OPÉRA-THÉÂTRE AU MUSÉE DE LA COUR D’OR 
2 rue du Haut Poirier - 57000 Metz

Réservations 03 57 88 36 66 / opera.eurometropolemetz.eu
 OperaTheatreEurometropoleMetz    OperaMetz

Opéra en version concertante

Richard Strauss
Produit par L’OPÉRA-THÉÂTRE DE L’EUROMÉTROPOLE DE METZ

Direction musicale DAVID REILAND
ORCHESTRE NATIONAL DE METZ GRAND EST
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HORS LES MURS

EUROMÉTROPOLE DE METZ
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RENDEZ-VOUS CHAQUE MOIS POUR UN AFTERWORK AUX PARAIGES, 
PARENTHÈSE DÉCONTRACTÉE DANS UNE AMBIANCE MUSICALE AUTOUR 

D’UN COCKTAIL ET DE PIÈCES APÉRITIVES.

LES AFTERWORKS mensuels
Modalités de réservation : voir p. 34

Pitch & 
Cocktail

Jeudi 
9 octobre 2025

18 h 00 – 20 h 00 Mezzanine 
des Orateurs

Afterwork
animé

Jeudi 
13 novembre 

2025

À partir 
de 18 h 00

Bar des 
Paraiges

COCKTAIL & CONNEXIONS
Dès votre arrivée, profi tez d’un moment 
convivial pour élargir votre réseau.

PITCH IMPACTANT
Chaque entrepreneur dispose de 5 minutes 
maximum sur scène pour présenter 
son activité, son savoir-faire et ses besoins.

OPPORTUNITÉS & SYNERGIES
Échangez avec des partenaires potentiels 
autour d’un verre et boostez votre business.

DÉROULÉ DE L’ÉVÉNEMENT 
18 h 00 : accueil des participants 
18 h 15 : début des pitchs 
19 h 00 : début du cocktail(*)

(*) L’horaire peut être ajusté en fonction du nombre de participants. 

Inscription obligatoire.

Seuls les Membres du Cercle peuvent 
pitcher, mais vos invités ou vos équipes
sont les bienvenus.

REJOIGNEZ-NOUS POUR UN AFTERWORK 
AUX COULEURS DES ÉTATS-UNIS ! Une 

soirée conviviale pour échanger, élargir 
votre réseau et partager autour des saveurs, 

des musiques et des cultures américaines.

Un moment unique de découverte et de 
rencontres. Saviez-vous que les afterworks 

sont nés à New York ?

L’ÉQUIPE DU CERCLE DES PARAIGES EST HEUREUSE DE VOUS RETROUVER POUR UN NOUVEAU 
RENDEZ-VOUS DE PITCH & COCKTAIL ! LE CONCEPT : CHAQUE MEMBRE DISPOSE DE 3 À 

5 MINUTES POUR PRÉSENTER SON ENTREPRISE SUR SCÈNE DEVANT LES AUTRES PARTICIPANTS. 
LES PITCHS SERONT SUIVIS D’UN COCKTAIL POUR ÉCHANGER EN TOUTE CONVIVIALITÉ. 

PITCH & Cocktail

N’oubliez pas de vous inscrire pour ce 
rendez-vous sur votre page « Membre »

ou auprès de l’équipe du Cercle
(avant le 10 novembre 2025).

Le tarif par personne comprenant 1 verre (*) 
et le cocktail apéritif est fi xé à 25 €HT.

(*) facturation au réel de vos consommations suivantes

EXPÉRIENCES � VOS TABLES À THÈME
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Un an déjà de commandement à la tête des 
armées de la zone de défense et de sécurité 
Nord-Est et des forces françaises stationnées en 
Allemagne. L’occasion d’échanger avec cet offi -
cier supérieur en période de fortes tensions mili-
taires. Homme de terrain, cet ancien Saint-Cyrien 
a démarré sa carrière en Lorraine, au régiment 
d’hélicoptère d’Étain. Il priorise l’humain dans son 
mode de commandement et multiplie les actions 
de communication pour promouvoir les débou-
chés qu’offre l’armée aux jeunes générations.

Fille du regretté chef triplement étoilé Bernard Loiseau, Bérangère 
a pris aujourd’hui la présidence du Groupe Loiseau, leader mon-
dial de la gastronomie et de l’hôtellerie, qui a décidé d’implan-
ter sa nouvelle table à Metz, place de Chambre. L’ouverture est 
prévue pour le printemps 2026. Après Saulieu, Beaune, Dijon, 
Besançon et Tokyo, le Groupe Loiseau fera ainsi l’année pro-
chaine une entrée remarquée en Lorraine.

LE VENDREDI 17 OCTOBRE, LE GÉNÉRAL 
DE CORPS D’ARMÉE PIERRE MEYER SERA 
L’INVITÉ DES RENCONTRES INFORMELLES 
DU RÉPUBLICAIN LORRAIN, EN PARTENARIAT 
AVEC LE FONDS DE DOTATION MERCY, LA CCI 
MOSELLE MÉTROPOLE METZ ET ORANGE, AVEC 
LA PARTICIPATION DE MOSELLE TV.

LE VENDREDI 28 NOVEMBRE À 8 H 30 BÉRANGÈRE LOISEAU 
SERA L’INVITÉE DES RENCONTRES INFORMELLES DU 
RÉPUBLICAIN LORRAIN,  EN PARTENARIAT AVEC LE FONDS 
DE DOTATION MERCY, LA CCI MOSELLE MÉTROPOLE METZ 
ET ORANGE, AVEC LA PARTICIPATION DE MOSELLE TV. 

LE GOUVERNEUR GÉNÉRAL
de Metz, Pierre Meyer

BÉRANGÈRE LOISEAU
se met à table 

Modalités de réservation : voir p. 34
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Les 
Rencontres 
informelles

Vendredi 
17 octobre 2025

&
Vendredi 

28 novembre 
2025

8 h 30 - 10 h 00

Cercle des 
Paraiges

Présenté 
par le  

Républicain 
Lorrain

EXPÉRIENCES � VOS CONFÉRENCES
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Économie & Stratégie

PASCAL PERRI
au Cercle 

des Paraiges 
PASCAL PERRI, GÉOGRAPHE ET ÉCONOMISTE, 

EST SPÉCIALISTE DES POLITIQUES DE PRIX 
ET DES STRATÉGIES DE MARCHÉ. CELUI QUI ANIME 

UNE QUOTIDIENNE ÉCONOMIQUE SUR LCI ET UNE CHRONIQUE 
DANS LES ÉCHOS SERA L’INVITÉ DU CERCLE DES PARAIGES 

À L’OCCASION D’UN DÉJEUNER CONFÉRENCE 
SUIVI D’UNE SÉANCE DE DÉDICACES.

Pascal Perri, fort de son ex-
pertise, démontre dans une 
enquête au croisement de 
l’économie et de la poli-

tique, que le mal français s’est 
construit au sommet : les prési-
dents de gauche ont affaibli la 
valeur du travail tandis que ceux 
de droite ont renoncé aux am-
bitions industrielles. Comme les 
deux faces d’une même pièce, 
ils ont dessiné un pays où l’on 
ne devait plus produire, mais 
seulement consommer et profi -
ter des loisirs. En trente ans, trois 
millions d’emplois industriels ont 
ainsi disparu. Six fautes majeures 
pèsent aujourd’hui : la désindus-
trialisation, l’abandon de l’effort, 

l’endettement pour acheter du 
confort, une politique énergétique 
calamiteuse, un échec d’intégra-
tion qu’on n’ose plus nommer et 
une défense affaiblie.

Pourtant, ce constat n’est pas une 
fatalité. Il ouvre au contraire un 
débat positif et nécessaire : com-
ment redonner sens au travail, 
réindustrialiser nos territoires, sti-
muler l’innovation, tout en conci-
liant croissance, justice sociale et 
transition écologique ? Les acteurs 
du monde économique, social et 
citoyen doivent être pleinement 
associés à cette réflexion pour 
refonder un modèle commun et 
ambitieux.

Déjeuner 
conférence & 

dédicaces

Mercredi 
15 octobre 2025

12 h 00 - 14 h 30

Mezzanine
des Orateurs

Présenté par
Pascal Perri

EXPÉRIENCES � VOS CONFÉRENCES
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Économie & Stratégie
• Éditorialiste économique, écrivain, 

journaliste, chef d’entreprise et 

chroniqueur radio né le 29 mars 1959.

Pascal Perri est géographe et économiste, 

spécialiste des politiques de prix  

et des stratégies de marché. Il anime  

une quotidienne économique sur LCI  

et une chronique aux Échos.

Dirigeant d’entreprises en situation de 

retournement pendant plus de 15 ans, il a 

également été enseignant. Il est l’auteur 

de plusieurs ouvrages.

PASCAL PERRI

Pascal Perri

En dédicaces :
« Ces présidents qui nous ont fait tant de mal »,  
en librairie le 4 septembre 2025 aux éditions Plon.

Modalités de réservation : voir p. 34
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Design kitchen project

formesetcouleurs_project
formesetcouleursdesign

Metz 9/11, rue du Lancieu 0387379090
Nancy 4, rue saint-nicolas 0383328557
formesetcouleurs.fr
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LE 23 OCTOBRE, l’émission enregistrée aux 
Paraiges accueillera des représentants du 
monde économique du territoire. Ils vien-
dront partager leurs attentes vis-à-vis des 
futurs candidats. Que demandent-ils aux 
élus ? Sur quels leviers les villes peuvent-
elles agir pour soutenir l’activité et l’emploi ? 
Acteurs politiques et économiques peuvent-
ils travailler main dans la main ? Réponses à 
venir, face aux journalistes et au public.

LE 27 NOVEMBRE, autre séquence avec 
des élus qui terminent leur premier mandat 
de maire. Ils raconteront ce qu’ils ont appris, 
ce qu’ils ont tenté, ce qu’ils ont réussi et par-
fois raté. Un retour d’expérience précieux, loin 
des éléments de langage, pour mieux com-
prendre les réalités de l’exercice municipal 
alors qu’ils sont de plus en plus nombreux 
à renoncer.

DES DÉBATS DÈS DÉCEMBRE
Point d’orgue de ce cycle spécial : une série 
de débats entre candidats de Metz, Nancy et 
Thionville, programmés à partir de décembre. 
L’occasion de confronter les projets, les visions 
et les priorités dans un format exigeant, ac-
cessible et respectueux de chacun.

À QUELQUES MOIS DES MUNICIPALES, L’ÉMISSION POLITIQUE DE 
« LA SEMAINE », ENREGISTRÉE AUX PARAIGES, PLANTE LE DÉCOR. 
LES MUNICIPALES APPROCHENT ET « SANS FILTRE » ENTRE DANS 
LE VIF DU SUJET. L’ÉMISSION CHANGE DE BRAQUET POUR SE METTRE 
À L’HEURE DE LA CAMPAGNE 2026. À L’APPROCHE DU SCRUTIN, 
ELLE DONNE LA PAROLE À CEUX QUE L’ON ENTEND RAREMENT 
DANS LES GRANDS DÉBATS MAIS DONT LA VOIX EST ESSENTIELLE.

SANS FILTRE :  
ça sent la 
campagne...

Aux manettes, Stéphane Getto, président du 
Groupe La Semaine, et Aurélia Salinas, rédac-
trice en chef.

Produite par le Groupe La Semaine, Sans fi ltre 
est enregistrée au Cercle des Paraiges, diffu-
sée sur les supports du média et sur Moselle 
TV et réalisée en partenariat avec Orange et 
la Maison Bianchi.

Modalités de réservation : voir p. 34

Jeudi 
23 octobre

Jeudi 
27 novembre

10 h 45 - 12 h 00

Salon 
Paraiges

Présenté par 
Stéphane 
Getto et 
Aurélia 
Salinas

« Sans fi ltre »

EXPÉRIENCES � VOS CONFÉRENCES
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Aurélia Salinas 
et Stéphane Getto.
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Expertise & USA
LES ÉTATS-UNIS :

d’une tentative de 
putsch à un coup 
d’État à bas bruit 

LE CERCLE DES PARAIGES, À L’INITIATIVE DE L’URBL, 
ACCUEILLE BRUNO COLMANT POUR UNE CONFÉRENCE 

DURANT LAQUELLE IL SERA SUJET DES GRANDES QUESTIONS 
ÉCONOMIQUES AUX ÉTATS-UNIS. IL PARTAGERA SON 
REGARD D’EXPERT SUR LES ENJEUX, LES TENDANCES

ET LES IMPACTS D’UN MODÈLE INFLUANT
À L’ÉCHELLE MONDIALE.

Dans son ouvrage « Donald 
Trump : le Spectre d’un 
fascisme numérique », 
Bruno Colmant livre un 

recueil saisissant de chroniques 
forgées au fi l de trois décennies 
d’observation des États-Unis.

Bruno Colmant, membre du 
Comité Exécutif du New York 
Stock Exchange, décrypte les 
convulsions sociopolitiques, éco-
nomiques et culturelles des États-
Unis, une nation fracturée par 
Donald Trump. 

Le populisme y est un aboutisse-
ment de l’exaspération sociétale 
face au néolibéralisme et à la 
mondialisation, des dynamiques 
enracinées dans des politiques 

antérieures et incarnées par 
Donald Trump. Parallèlement, on 
observe l’avènement d’une dic-
tature technologique, c’est-à-dire 
un protofascisme numérique.  Ce 
nouvel ordre, orchestré par de 
puissants acteurs technologiques, 
cherche à redéfi nir l’Occident par 
un césarisme invisible.

Des répercussions de la crise de 
2008 aux mouvements popu-
listes, le tableau est celui d’une 
Amérique du nord fascinante, 
mais inquiétante, où l’espoir 
s’amenuise face à un avenir in-
certain, un pays en perpétuelle 
réinvention chaotique, évoluant 
peut-être vers l’obscurité.

Dîner conférence

Vendredi 
14 novembre 2025

19 h 00 – 22 h 30

Mezzanine
des Orateurs

Présenté par 
Bruno Colmant

Introduction
de Bert Rutten, 

Consul honoraire de 
Belgique en Lorraine

Dans une plongée dans l’Amérique en clair-obscur, 

Bruno Colmant livre un essai saisissant forgé au fil 

de trois décennies d’observation des États-Unis, ce 

pays à la croisée permanente de ses destins. D’une 

plume à la fois intime et incisive, il décrypte les 

convulsions sociopolitiques, économiques et cultu-

relles d’une nation au bord de la rupture, fracturée 

par la figure de Donald Trump.

Pour Bruno Colmant, le trumpisme survivra à Donald 

Trump, car il est l’aboutissement de l’exaspération 

sociétale face au néolibéralisme et à la mondiali-

sation, une fournaise allumée sous la présidence 

de Ronald Reagan. Ces dynamiques ont attisé des 

dissensions profondes que Donald Trump a su 

incarner en une figure de revanche, tout en étant 

lui-même le produit de ces tensions. Mais derrière 

ce théâtre politique se profile l’avènement d’une 

dictature technologique que l’auteur qualifie de pro-

tofascisme numérique : un nouvel ordre orchestré 

par quelques titans de la technologie, cherchant 

à reformuler l’Occident dans un césarisme escla-

vagiste et invisible.

Des éclats du krach de 2008 aux grondements popu-

listes, cet essai engagé mêle analyses percutantes 

et souvenirs familiaux. Il en résulte le portrait d’une 

Amérique fascinante, mais inquiétante, où l’espoir 

vacille sous l’ombre d’un avenir incertain. C’est un 

voyage captivant au cœur d’un pays-continent qui 

se réinvente perpétuellement dans le chaos, et pro-

bablement, aujourd’hui, dans les ténèbres.

Bruno Colmant est docteur en 

Économie appliquée à l’Université 

libre de Bruxelles et titulaire d’un 

Master of Science de Purdue 
University (Indiana, États-Unis). 

Membre de l’Académie Royale des 

sciences, des lettres et des beaux-

arts de Belgique, il a enseigné 

dans plusieurs universités belges 

et étrangères et est l’auteur de 

nombreux ouvrages dans les 
domaines de l’économie, de la 

finance et de la monnaie.

DONALD 
TRUMP

LE SPECTRE 
D’UN FASCISME 

NUMÉRIQUE
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DONALD 
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D’UN FASCISME 
NUMÉRIQUE
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Expertise & USA

Bruno Colmant 

BRUNO COLMANT 

L’Union Royale des Belges de Lorraine
L’Union Royale des Belges de Lorraine (URBL) est présente en Belgique depuis plus 
de 100 ans et a pour but de « créer des liens de camaraderie entre Belges résidant 
en Lorraine et de fortifi er l’amitié entre la France et la Belgique ». L’URBL a obtenu 
l’autorisation de pouvoir utiliser le caractère « Royal » des services royaux belges 
et à l’honneur d’avoir la présence de Bert Rutten, Consul honoraire de Belgique 
en Lorraine, comme membre de son comité d’administration. 

• Docteur en sciences économiques 

appliquées de l’université libre 

de Bruxelles et d’un Master of Science 

de Purdue University (États-Unis). 

• Titulaire de deux Masters : sciences 

économiques appliquées de l’université 

libre de Bruxelles et fi scalité de l’ICHEC. 

• Il a occupé des postes de direction de 

premier plan ;  associé chez Roland Berger 

Consulting, CEO de la Fondation contre le 

Cancer, CEO de Bank Degroof Petercam, 

CEO d’ING Luxembourg,  CFO chez ING 

Belgique et Deputy CEO chez Ageas. 

• Précédemment CEO de la Bourse 

de Bruxelles et membre du comité 

exécutif du New York Stock Exchange. 

• Actuellement membre du conseil 

d’administration de plusieurs sociétés & 

conseil d’institutions privées et publiques. 

• Membre de l’Académie royale 

de Belgique. 
• Auteur de plus de 90 ouvrages, 

principalement dédiés à l’économie 

fi nancière et à la politique monétaire. 

Intervenant au sein d’universités. 

Modalités de réservation : voir p. 34

Dans une plongée dans l’Amérique en clair-obscur, 

Bruno Colmant livre un essai saisissant forgé au fil 

de trois décennies d’observation des États-Unis, ce 

pays à la croisée permanente de ses destins. D’une 

plume à la fois intime et incisive, il décrypte les 

convulsions sociopolitiques, économiques et cultu-

relles d’une nation au bord de la rupture, fracturée 

par la figure de Donald Trump.

Pour Bruno Colmant, le trumpisme survivra à Donald 

Trump, car il est l’aboutissement de l’exaspération 

sociétale face au néolibéralisme et à la mondiali-

sation, une fournaise allumée sous la présidence 

de Ronald Reagan. Ces dynamiques ont attisé des 

dissensions profondes que Donald Trump a su 

incarner en une figure de revanche, tout en étant 

lui-même le produit de ces tensions. Mais derrière 

ce théâtre politique se profile l’avènement d’une 

dictature technologique que l’auteur qualifie de pro-

tofascisme numérique : un nouvel ordre orchestré 

par quelques titans de la technologie, cherchant 

à reformuler l’Occident dans un césarisme escla-

vagiste et invisible.

Des éclats du krach de 2008 aux grondements popu-

listes, cet essai engagé mêle analyses percutantes 

et souvenirs familiaux. Il en résulte le portrait d’une 

Amérique fascinante, mais inquiétante, où l’espoir 

vacille sous l’ombre d’un avenir incertain. C’est un 

voyage captivant au cœur d’un pays-continent qui 

se réinvente perpétuellement dans le chaos, et pro-

bablement, aujourd’hui, dans les ténèbres.

Bruno Colmant est docteur en 

Économie appliquée à l’Université 

libre de Bruxelles et titulaire d’un 

Master of Science de Purdue 
University (Indiana, États-Unis). 

Membre de l’Académie Royale des 

sciences, des lettres et des beaux-

arts de Belgique, il a enseigné 

dans plusieurs universités belges 

et étrangères et est l’auteur de 

nombreux ouvrages dans les 
domaines de l’économie, de la 

finance et de la monnaie.
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Design kitchen project

Metz 9/11, rue du Lancieu 0387379090
Nancy 4, rue saint-nicolas 0383328557
formesetcouleurs.fr

" Les détails font la perfection, et la perfection n'est pas un détail."
Léonard de Vinci *

* 
e

n 
vi

si
te

 c
he

z 
Fo

rm
e

s 
e

t C
o

ul
e

ur
s 

Ki
tc

he
n,

 il
 y

 a
 q

ue
lq

ue
s 

a
nn

é
e

s.
..

formesetcouleurs_project
formesetcouleursdesign

C’est aussi la cuisine !
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LE CERCLE DES PARAIGES VOUS PROPOSE UN DÎNER THÉMATIQUE 
AUX SAVEURS D’AUTOMNE. UNE INVITATION À DÉCOUVRIR LA CRÉATIVITÉ

DU CHEF AURÉLIEN PERSON AUTOUR D’UN MENU SAVOUREUX QUI MET
À L’HONNEUR LES COULEURS ET LES PARFUMS DE LA SAISON.

ÉCLATS D’AUTOMNE
au Cercle des Paraiges 

Modalités de réservation : voir p. 34

Table à thème 
Œnologie

Mercredi 
19 novembre 2025

19 h 30 - 22 h 00 Salon 
Paraiges

CONVIVIALE ET RAFFINÉE, cette expérience bluffera les connaisseurs tout 
en éveillant la curiosité des néophytes. Entre grands crus et pépites méconnues, 
laissez-vous séduire par un voyage sensoriel unique, riche en émotions 
et en rencontres. Une célébration du vin sous toutes ses nuances, qui promet 
émerveillement et plaisir partagé.

DANS L’ÉLÉGANCE FEUTRÉE DE VOTRE CERCLE, savourez, à l’occasion d’un 
dîner, un menu dédié aux saveurs automnales. Potirons, champignons, châ-
taignes, courges, poires, pommes et raisins composent un menu raffi né où 
trônent également des plats emblématiques de saison. Le chef Aurélien Person 
et son équipe orchestrent ce subtil accord mets-vins. Une parenthèse gour-
mande et conviviale à partager sans modération, en famille ou entre amis.

LE CERCLE DES PARAIGES ET EMMANUEL RUIZ VOUS PROPOSENT UNE SOIRÉE ŒNOLOGIQUE 
D’EXCEPTION OÙ LES VINS DE PRESTIGE SE MÊLENT À DES DÉCOUVERTES INÉDITES.

SOIRÉE Prestige

Dîner 
thématique

Vendredi 
21 novembre 

2025

À partir 
de 19 h 00

Restaurant 
Paraiges

EXPÉRIENCES � VOS TABLES À THÈME
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Technologies &  compétences

QUAND LA RECHERCHE 
et la formation 

créent de la valeur 
LES AVANCÉES SCIENTIFIQUES ET LES TECHNOLOGIES 

DE RUPTURE TRANSFORMENT NOS SOCIÉTÉS EN 
APPORTANT DES SOLUTIONS AUX GRANDS DÉFIS ACTUELS.
LE CERCLE DES PARAIGES EST FIER D’ACCUEILLIR ADBALLAH 

OUGAZZADEN, PRÉSIDENT DE GEORGIA TECH-EUROPE, 
À L’OCCASION D’UNE CONFÉRENCE QUI METTRA EN 

ÉVIDENCE LEUR IMPORTANCE POUR LE DÉVELOPPEMENT 
ÉCONOMIQUE ET LE RÔLE ESSENTIEL DE L’ÉDUCATION 
DANS LA TRANSMISSION DE CES CONNAISSANCES.

Les avancées scientifi ques et 
les technologies de rupture 
constituent aujourd’hui un le-
vier essentiel face aux grands 

défi s de l’énergie, de l’environne-
ment, de la mobilité ou encore de 
la santé. Elles ne se limitent pas à 
de simples progrès techniques : 
elles créent de la valeur, transfor-
ment nos modes de vie et contri-
buent directement au développe-
ment économique. 

Cette conférence mettra en lu-
mière, à travers des exemples 
concrets issus du monde in-
dustriel, comment ces per-
cées technologiques façonnent 
l’avenir et ouvrent de nouvelles 

perspectives pour nos sociétés.
Innover, c’est également savoir 
transmettre et partager ces ac-
quis. La diffusion de ces avancées 
suppose des systèmes éducatifs 
et de formation capables d’antici-
per et d’accompagner l’évolution 
rapide des compétences. 

De nouvelles approches péda-
gogiques, dans l’enseignement 
supérieur comme dans l’indus-
trie, seront présentées afin de 
montrer comment préparer les 
générations futures à tirer pleine-
ment parti de ces dynamiques de 
transformation.

Déjeuner 
conférence

Jeudi 
20 novembre 2025

12 h 00 - 14 h 00

Mezzanine
des Orateurs

Présenté par 
Abdallah 

Ougazzaden

Introduction de 
Dominique Gros

EXPÉRIENCES � VOS CONFÉRENCES
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Technologies &  compétences
ABDALLAH OUGAZZADEN

Modalités de réservation : voir p. 34

• Président de Georgia Tech-Europe 

et Co-fondateur de l’Institut Lafayette.

• Professeur à la School of Electrical and 

Computer Engineering de Georgia Tech. 

• Titulaire d’un doctorat réalisé au Centre 

National d’Études des Télécommunications 

(CNET) / France Télécom.

• Responsable de groupe sur les 

composants semiconducteurs, il rejoint en 

1999 les Bell Labs aux États-Unis, reconnu 

mondialement pour ses 11 Prix Nobel, 

comme Directeur R&D des semiconducteurs 

pour les fibres optiques. Il poursuit cette 

mission chez Agere Systems (USA), 

puis chez TriQuint Semiconductors (USA).

• Depuis 2005, il est Professeur à Georgia 

Tech. Auteur de plus de 500 publications et 

détenteur de 30 brevets, il a reçu plusieurs 

distinctions professionnelles ainsi que la 

Légion d’Honneur.

Abdallah Ougazzaden

O
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« Les innovations scientifiques et les technolo-
gies de rupture jouent un rôle clé pour relever les 
grands défis de notre société : énergie, environ-
nement, transport, santé… Cet échange mettra en 
évidence la valeur de ces avancées pour le pro-
grès sociétal et le développement économique 
à travers des exemples concrets issus du monde 

industriel. Il soulignera également l’importance de 
l’éducation et de la formation en explorant de 
nouvelles approches pour transmettre ces in-
novations et préparer les compétences de de-
main. » -Abdallah Ougazzaden.
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Santé & information

SANTÉ FRANÇAISE :  
subir ou choisir ?
le regard d’Agnès 

Buzyn  
MÉDECIN RECONNUE ET ANCIENNE MINISTRE DE LA SANTÉ,

AGNÈS BUZYN INTERVIENDRA AU CERCLE DES PARAIGES 
LORS D’UN DÉJEUNER CONFÉRENCE DURANT LEQUEL ELLE 

PARTAGERA SON EXPERTISE ET UN REGARD HONNÊTE 
SUR LA RÉALITÉ DES PROBLÉMATIQUES ET LES OPTIONS 

POUR SAUVER LE SYSTÈME DE SANTÉ FRANÇAIS.

Ancienne ministre de la 
Santé, médecin héma-
tologue et professeure 
d’université, Agnès Buzyn 

a occupé les plus hautes fonctions 
dans le champ sanitaire. Forte de 
cette expérience unique, elle pro-
pose aujourd’hui un regard lucide 
et sans concession sur la réalité 
du système de santé français. 

Lors de ce déjeuner conférence, 
elle abordera les dérives, les idées 
reçues et les fausses informations 
qui, trop souvent, empêchent les 
réformes indispensables. Car 
chaque année, le débat sur le 
défi cit de la sécurité sociale en-
fl amme la vie politique, sans tou-
jours s’appuyer sur des données 

scientifi ques solides. Or, seule une 
analyse rigoureuse permet d’ap-
porter des solutions durables, qu’il 
s’agisse de la lutte contre les dé-
serts médicaux, de l’égal accès 
aux soins, de la répartition des 
spécialités ou de l’intégration des 
technologies. 

Avec clarté et pédagogie, Agnès 
Buzyn invite à dépasser les pos-
tures pour mieux comprendre 
les enjeux, et imaginer en-
semble l’avenir de notre système 
de santé.

Déjeuner 
conférence & 

dédicaces

Mercredi 
26 novembre 2025

12 h 00 - 14 h 30

Mezzanine
des Orateurs

Présenté par
la Professeure 
Agnès Buzyn

Introduction de 
Nathalie Griesbeck

EXPÉRIENCES � VOS CONFÉRENCES
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Santé & information
Professeur d’hématologie à l’université 

Paris-Sorbonne. Ses travaux de recherche 

réalisés à l’Inserm entre 1995 et 2008 ont 

porté sur l’immunologie des tumeurs.  

En 2008, elle a été nommée Présidente de 

l’Institut de radioprotection et de sûreté 

nucléaire (IRSN), puis, en 2011, Présidente 

de l’Institut national du cancer (INCa), 

mandat pendant lequel elle sera en 

charge de la rédaction du 3e Plan Cancer. 

En 2016, elle est nommée Présidente du 

Collège de la haute autorité de santé 

(HAS), avant d’être nommée Ministre 

des solidarités et de la santé (2017-2020). 

Recrutée au cabinet du directeur général 

de l’OMS en janvier 2021 comme envoyée 

spéciale pour les affaires multilatérales, 

elle en partira en septembre 2022 pour 

être nommée Conseillère-maître en 

service extraordinaire à la Cour des 

comptes. Elle est aussi depuis 2025 

Présidente du think tank Évidences  

qui vise à défendre la place  

de la science dans la société.  

Agnès Buzyn 

AGNÈS BUZYN 

Modalités de réservation : voir p. 34

En dédicaces :
Sortie du nouvel ouvrage d’Agnès Buzyn en librairie  
le 6 novembre 2025 aux éditions Plon. (Titre à communiquer)
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Les Jeux Olympiques et Paralympiques
UN AN APRÈS : SOUVENIRS ET PERSPECTIVES

1. Maurice Castro et un invité. 2. Président Bernard Serin. 3. Amélie Oudéa-Castéra. 4. Patrick Partouche. 
5. Denis Bettinger. 6. Didier Bauer. 7. Hélène Schrub.

1er juillet Mezzanine des Orateurs Déjeuner conférence

1 2

4

765

3

RETOUR SUR…
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8. Amélie Oudéa-Castéra. 9. Emmanuel Painvin et Julien Ducassé. 10. Gilles Conter. 11. Pierre Gillet. 
12. Stéphane Leydecker. 13. Amélie Oudéa-Castéra et Président Bernard Serin. 

Véritable succès, il est important de 
préserver l’héritage des Jeux et de se 

battre pour défendre le budget des sports.
Amélie Oudéa-Castéra.

8 9

1110

1312
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AUDIOVISUEL & EVENEMENTIEL

L’AGENCE
GRAND ANGLE

14 RUE DES GRAVIERES
57685 AUGNY

03.87.75.63.62
AGA-AUDIOVISUEL.COM

"J’ADORE QUAND UN PLAN SE DÉROULE SANS ACCROC"

LES SPECIALISTES
DE VOS EVENEMENTS PROFESSIONNELS
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La Dolce Vita

3. Marie Tribout et son invitée. 4. Olivier Largenton et son invitée. 5. Simone Hisler. 6. Jonathan Savouret 
et Zafer Kocabey. 7. Florian Blouctet.

3 juillet Rooftop Soirée

1 2

3 4

765
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RETOUR SUR…
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Merci à chacun d’entre vous pour cette 
belle saison au Cercle des Paraiges !

Président Bernard Serin.

8 9

11

1312

10

8. Jean-François Schaeffer. 10. Sylvain Cunin. 11. Christian Adam. 12. Jacques Kiener. 13. Bernard Nucci.

RETOUR SUR…
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14. Michel Onfray et André Bousser. 15. Frédéric Beaupré. 16. Thomas Masson et Hélène Schrub. 17. Jordan Brun. 
19. Alain Polo, son invitée et Didier Baumgarten. 20. Florian Antoine. 21. Sébastien Chuste. 22. Bertrand Mertz.

14 15

16 17

18 19

20 21 22
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24. Francis Starck. 25. Thierry Hory. 26. Christophe Masuccio et Régis Buzon. 28. Frédérique Stefanelli-
Dumur. 29. Maud Meloni. 30. Ulrick Greiner.

2423

25 26

27 28

29 30
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31. Erick Portocarrero. 32. Bertrand Fenot et Lionel Fousse. 33. Président Bernard Serin. 
34. Nathalie Griesbeck. 35. Désirée Mayer et Philippe Brunella. 38. Élisabeth Mutelet. 

31 32

3433

35 36

3837
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CookingCookingCooking
CLASS

1. Erick Portocarrero et son épouse, Régis 
Buzon, son invitée, Michaël Martel et son invitée.
2. Matthieu Bolle. 5. Régis Buzon. 9. Adrien Altieri.
10. Erick Portocarrero. 11. Michaël Martel.
12. Olivier Largenton.

Gourmandises, 
conseils techniques 
et mise en pratique 

au cœur des cuisines 
des Paraiges.

1

2

3

4

7 juillet Restaurant des 
Paraiges

Cooking class

RETOUR SUR…
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7

6

5

8

9 10

11

12
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DIRECTION
Bernard Serin
Président du Cercle des Paraiges

Nicolas Serin
Trésorier général

André Van Hecke
Secrétaire général

Philippe Bard
Administrateur fondateur

Nathalie Griesbeck
Administratrice fondatrice

Dominique Gros
Administrateur fondateur

Jean-Marc Todeschini
Administrateur fondateur

ÉQUIPE
Responsable du Cercle
Annick Largenton

Directeur de la restauration
Aurélien Person

Responsable Programmation 
Claire Negrevergne

Responsable Communication 
Perrine Schmitt

Chargée de Projets
Marine Vibert

Responsable de salle
Mehmet Eski

Maître d’hôtel
Patrick Henry

Assistant Communication
Théo Bettenfeld

HORAIRES
Le bar des Paraiges est accessible du lundi au 

vendredi de 9 h à 16 h.
Le restaurant des Paraiges est ouvert du lundi au 

vendredi pour le déjeuner.
Le bureau du Cercle est ouvert du lundi au 

vendredi de 9 h à 18 h.
Pour toute réservation de salon entre 9 h à 18 h, 

merci de contacter le bureau du Cercle.

DRESS CODE
Le code vestimentaire du Cercle des Paraiges est la 
tenue de ville « casual chic ».
La veste est obligatoire pour les messieurs.
Le port de la cravate est facultatif sauf événement 
particulier où son caractère obligatoire sera alors 
précisé.

RÉSERVATIONS
Les réservations aux activités sont obligatoires. 

Elles peuvent se faire via www.cercledesparaiges.com, 
à la rubrique « Les événements », ou en contactant 
le bureau du Cercle par mail ou par téléphone.

Toute réservation à une activité est considérée 
comme ferme. En cas d’annulation tardive (moins 
de 48 heures) ou de no-show, l’activité sera 
facturée.

Cercle des Paraiges
8 rue du Stade

57050 Longeville-lès-Metz - France

 info@cercledesparaiges.com

 + 33 3 87 22 32 25

 www.cercledesparaiges.com

    @paraiges.metz

    Cercle des Paraiges
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LA VIE DU CERCLE � EN PRATIQUE
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ON NE RETIENT PAS
LES SALARIÉS

AVEC UNE MACHINE À CAFÉ.

Dirigeants d’entreprise, découvrez la première solution sur-mesure

qui facilite, protège et améliore la vie de vos salariés :

•�Épargne salariale et retraite collective(1)

•�Titres-restaurants et autres avantages(2)

•�Complémentaire Santé et Prévoyance(3)

Parce qu’il en faut plus pour fi déliser les collaborateurs,

Crédit Agricole présente La Banque des Ressources Humaines

(1) Solutions proposées par Amundi Asset Management (SAS au capital de 1 143 615 555 € - Société de gestion de portefeuille agrée par l’AMF sous le n° GP 04000036 - Siège social : 91-93, boulevard 
Pasteur, 75015 Paris – France – 437 574 452 RCS Paris) et Crédit Agricole Assurances Retraite (SA au capital social de 350 929 580 € - Fonds de Retraite Professionnelle Supplémentaire régis par le 
Code des Assurances - Siège social : 16-18, boulevard de Vaugirard, 75015 Paris - 905 383 667 RCS Paris).
(2) Solutions proposées par Worklife (SAS et capital de 38�906 € - Siège social : 10, rue de la Vacquerie, 75011 Paris - 533 592 051 RCS Paris).
(3) Solutions assurées par PREDICA (S.A. au capital entièrement libéré de 1 029 934 935 €. Entreprise régie par le Code des assurances - Siège social : 16-18, boulevard de Vaugirard, 75015
Paris - 334 028 123 RCS Paris.
Renseignez-vous auprès de votre Caisse régionale pour connaître la disponibilité et les conditions des solutions de La Banque des Ressources Humaines. 
06/2025 - Édité par Crédit Agricole S.A., agréé en tant qu’établissement de crédit – Siège social : 12, place des États-Unis, 92127 Montrouge Cedex – Capital social : 9 123 093 081 € – 784 608 416 RCS
Nanterre.  
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1 À 7 RUE SERPENOISE - METZ - BOUTIQUE EN LIGNE
JOAILLERIE-HARDY.COM
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